
 

 

 

Русский солдат – он всегда русский солдат, в любое время,  

в любую эпоху и в любых обстоятельствах! 

Пожалуйста, напишите письмо со словами поддержки 

 для наших раненных ребят! 

 Любой военный должен знать, что мы душой с ним. 

 
 

Средства личной 

гигиены: 

• Мыло кусковое (туалетное, 

хозяйственное) 

• Мыло жидкое; 

• Гель для душа; 

• Шампунь; 

• Влажные салфетки; 

• Паста зубная; 

• Щетка зубная; 

• Средства до и после бритья; 

• Станки одноразовые. 
 

Продукты: Все продукты 

питания с длительным сроком 

хранения. СТРОГО не в стекле. 

• Тушенка; 

• Паштеты; 

• Каши; 

• Макароны быстрого 

приготовления; 

• Супы (быстрокружка); 

• Консервы; 

• Чай в пакетиках; 

• Кофе 3 в 1; 

• Батончики (шоколад в 

батончиках; батончики 

мюсли); 

• Сгущенное молоко; 

• Сахар кусковой. 
 

Одежда 

(46, 48, 50 размера): 

• Трикотажные спортивные 

штаны; 

• Футболки; 

• Майки; 

• Носки (х/б, обычные, теплые, 

вязанные). 

Досуг: 

Кроссворды; сканворды; 

кейворды; чайнворды; 

филворды, дуали; судоку и 

прочие головоломки. 

 
 

 

 


